
　　　※ホ－ムルーム活動の欄　　◎…１単位時間程度の指導    ●……短い時間の指導

４月 ５月 ６月 ７月･８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
安全な通学 学校生活での安全 情報モラル 野外活動での安全 学校行事での安全 交通道徳の理解 安全な行動 事故・災害の防止 安全な通学 事故原因と対策 安全な生活

地 理 歴 史
公 民

今日の現代社会について 世界の地形・気候や災害
について、

少子高齢社会における
バリアフリーについて

都市問題 資源・エネルギー問題 地球環境問題 地方自治の現状と課題 公害の防止と環境保全 経済活動に伴う公害、居
住・都市問題

・現代に生きる人間の自然
観と人間観　　　　　　　・原
子力災害における食料・住
民問題

情報化社会における課
題

理 科

・実験器具等の安全な扱い
方
・施設・設備・薬品管理等の
点検

・観察、実験における一
般的な注意及び危険防
止の注意

(地）雨や水の作用による
地形の形成と、河川の氾
濫や土砂崩れの予防

(生)腐敗と発酵の理解と
食中毒、感染症の予防

（地）台風、竜巻の発生
のしくみと対策

（生）人体に悪影響を与
える毒性を持つ動植物の
理解と共存

(物)電気器具の取扱い上
の注意

(化)完全燃焼と不完全燃焼、
一酸化炭素中毒の仕組みと
応急手当

(化)三態変化、凝固点降
下の理解と路面凍結の対
処法

(物)摩擦力、運動量、円運
動等により車の安全運転
の理解

（化）身の回りの化学物
質の利点と危険性

保 健 体 育

・体育施設・用具の安全点
検

・（保）交通安全
・体育大会の準備
・体育大会の事故防止
・熱中症の対策

・雨季の体育館、グラウ
ンド使用（転倒防止）
・体育大会の事故防止
・プールの点検

・熱中症の対策
・水泳の安全

・熱中症の対策
・体育施設・用具の安全
点検

（保）健康と運動
・歩こう大会

・体力について ・冬季スポーツの意義
・体育施設･用具の安全点検

・体育施設・用具の安全点
検

(保)職業と健康 ・安全に関する評価
・体育施設・用具の安全
点検

家 庭

・食中毒について
・調理実習室における安
全面・衛生面の指導

・循環型社会への理解
（環境）

・家庭生活と環境
・安全な住まいの過ごし
方（健康管理）

・調理実習室における安全
面・衛生面の指導

・消費者金融問題 ・実習器具の安全点検 ・実習器具の安全点検

農 業

◎実習の内容・取組の事前
指導
◎事故を未然に防止する施
策

◎農業用機械の安全教
育
●農場での事故防止
●実習中の取組態度

◎避難訓練（地震）
●避難経路の確認
●火災発生時の対応

◎熱中症対策と健康管
理
●作業時における事故
対策

●熱中症対策と健康管
理
●作業時における事故
対策

◎作業時における事故
対策
●農薬散布等と環境に
ついて

◎避難訓練（火災）
●火災の予防とストーブ
及び暖房器具の取り扱
い

◎農業用機械使用時におけ
る事故対策
●服装と作業姿勢

◎作業時における事故対
策
●整理整頓された農場
●作業時の防寒対策

◎農作業時の安全教育
●事故原因と当時の行動

◎作業時における事故
対策
●作業機械・道具等の取
扱

１ 年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ 活動

◎高校に入学して
◎避難訓練（地震・火災）
●通学時の安全
●防災体制の確立
●犯罪被害の防止

◎交通安全への参加
●部活動や休憩時の安
全
●自転車の構造と点検
整備、ヘルメット着用

◎通学路に潜む危険
◎情報モラル
●雨の日の安全行動
●体育大会の安全

◎夏休みの生活と安全
（防犯を含む）
●野外活動の安全
●落雷の危険

◎地震災害対策
◎薬物乱用防止教室
●通学路の安全

◎事故災害時の応急手
当

◎避難訓練
●火災の予防とストーブ
及び暖房器具の取扱い

◎自転車加害事故の責任
●冬休みの生活と安全

◎交通事故の対応と応急
手当

◎幼児と老人の心理と行
動
●危険の予測
●地域の安全活動

◎春休みの生活と安全
●今年度活動の評価と
まとめ

２ 年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ 活動

◎２年生になって
◎避難訓練（地震・火災）
●通学時の安全
●防災体制の確立
●犯罪被害の防止

◎高校生の心理や行動
と事故の特徴
●部活動と健康管理
●自転車の安全な利用、
ヘルメット着用

◎情報モラル
●雨の日と安全行動
●体育大会の安全

◎夏休みの生活と安全
（防犯を含む）
●野外活動の安全
●落雷の危険

◎地震災害対策
◎薬物乱用防止教室
●通学路の安全

◎修学旅行の安全 ◎避難訓練
●火災の予防とストーブ
及び暖房器具の取扱い

◎危険予測訓練
●冬休みの生活と安全

◎これからの社会生活と
交通問題

◎休業日の交通事故防止
●規律正しい生活
●地域の安全活動

◎春休みの生活と安全
●今年度活動の評価と
まとめ

３ 年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ 活動

◎３年生になって
◎避難訓練(地震・火災)
●通学時の安全
●防災体制の確立
●緊急連絡網の整備

◎幼児･高齢者･障害の
ある人の心理と行動
●安全意識と行動
●バイク・自転車の安全
な利用

◎情報モラル
●雨の日と安全行動
●体育大会の安全

◎夏休みの生活と安全
(防犯を含む)
◎人権学習
●野外活動の安全
●落雷の危険

◎薬物乱用防止教室
●通学路の安全

◎事故災害時の応急手
当
●地域の安全活動

◎避難訓練
◎人権学習
●火災の予防とストーブ
及び暖房器具の取扱い

◎運転免許の仕組みと運転
者の義務・責任
◎消費者教育
●冬休みの生活と安全

◎これからの社会生活と
交通問題

◎家庭学習について
◎消費者教育
◎性教育講演会
●規律正しい生活

◎卒業に当たって

主 な
学 校 行 事

・始業式
・入学式、入寮式
・バス、バイク通生集会
・避難訓練①
・ＰＴＡ総会

・中間テスト
・高校総体
・防災下校要領確認

・生徒総会・期末テスト
・進路説明会（3年）
・農ク県連大会
・大学出前授業
・神舞祭（体育の部）
・防災下校訓練

・生徒会役員選挙
・終業日
・夏期講座
・始業日
・バス、バイク通生集会

・神舞祭(文化の部)
・県総文祭

・中間テスト
・歩こう大会
・授業公開週間
・教育課程説明会（1年)
・教育課程説明会（２年）

・避難訓練②
・宮尾野農場祭
・期末テスト

・修学旅行
・百人一首大会
・終業日
・冬季講座

・始業日
・スキー教室
・学年末テスト（３年）

・学年末テスト（１，２年）
・同窓会入会式

・卒業式
・剣道大会
・終業日
・入学予定者登校日
・離任式

個 別 指 導

・自転車、バイク通学許可
・バイク通学生集会
・自転車、バイクの点検
・校門立番指導

・自転車、バイクの点検 ・自転車、バイクの点検 ・新規免許取得者指導
・バイク通学生集会
・校外巡視、校外指導
・自転車、バイクの点検

・バイク通学合格者集会
・自転車、バイクの点検

・自転車、バイクの点検
・校外巡視、校外指導

・校外巡視、校外指導
・自転車、バイクの点検

・自動車免許取得の手続き
・新規免許取得者指導
・自転車、バイクの点検

・自動車免許取得の指導
・バイク通学合格者集会
・校外巡視、校外指導
・自転車、バイクの点検

・自動車免許取得の指導
・第3回バイク通学許可
・校外巡視、校外指導
・自転車、バイクの点検

・新規免許取得者指導
・校外巡視、校外指導
・自転車、バイクの点検

部 活 動
・部活動紹介
・部登録

・用具の点検・整備 ・部活動部長会 ・熱中症予防説明会 ・用具の点検・整備 ・活動場所の安全点検 ・用具の点検・整備 ・部室の安全点検 ・活動場所の安全点検 ・用具の点検・整備 ・用具の点検・整備
・活動場所の安全点検

生 徒 会 活 動
・新入生オリエンテーション
・各種委員会
・見守り活動

・高校総体推戴式
・各種委員会
・見守り活動

・生徒総会・各種委員会
・体育大会・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

・文化祭・各種委員会
・見守り活動

・歩こう会・各種委員会
・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

・各種委員会
・見守り活動

対
人
管
理

学 校 生 活 の
安 全 管 理

・通学状況調査
・防災体制の確立
・救急体制の確立
・登下校指導
・安全計画の設定
・防災避難訓練の徹底

・授業時の安全確認　(体
育実技、農業実習、理科
実験、家庭科実習)
・車に係る規則の徹底
・事故調査と防止対策
・生徒引率の安全確認

・梅雨期における室内で
の生活指導
・不審者侵入防止対策
・体育大会の安全対策

・長期休業前生活指導
・大掃除の安全確認

・防災対策の徹底
・通学路の見直し
・文化祭の安全対策
・授業時の安全管理点検

・歩こう会の安全対策
・事故災害時の応急手当
の徹底

・農場祭の安全対策
・防災避難訓練の徹底

・暖房の取扱い
・修学旅行安全対策
・長期休業前生活指導
・冬休みの健康管理

・冬季の登下校指導 ・交通規則の徹底
・大雪時の登下校対応

・今年度活動の反省と次
年度の計画立案
・長期休業前生活指導
・本年度の事故発生のま
とめ

対
物
管
理

学 校 環 境 の
安 全 点 検

・学校環境の安全点検整備
（施設・設備、通学路）
・自転車、バイク置場施設
・防災設備の点検整備
・自家用電気工作物保安点
検

・学校環境の安全点検整
備（普通・特別教室、実
験実習器具）
・環境整備美化作業

・学校環境の安全点検整
備（体育館、剣道場、部
室、運動器具）
・プール掃除
・通学路安全点検
・自家用電気工作物保安
点検

・学校環境の安全点検整
備（校庭､学校全般）
・消火器、消火栓、火災
報知器の点検

・学校環境の安全点検整
備（普通、特別教室、実
験実習器具）
・通学路安全点検
・防災施設･設備の点検
整備
・自家用電気工作物保安点
検

・学校環境の安全点検整
備（体育館、部室、運動
器具）

・学校環境の安全点検整
備（校庭）
・ストーブ及び暖房器具
の点検
・毒物劇物危害防止対策
総点検
・自家用電気工作物保安
点検

・学校環境の安全点検整備
（普通･特別教室、実習実験
器具）
・防災施設・設備の点検整備

・学校環境の安全点検整
備（体育館、部室、運動器
具）
・火気器具の安全点検
・自家用電気工作物保安
点検

・学校環境の安全点検整
備（施設、設備）
・火気器具の安全点検
・毒物劇物の適正な管理
等について
・消火器、消火栓、火災報
知器の点検

・今年度の安全点検活動の
評価
・次年度の計画立案
・生徒用机・いすの点検整備
・防災施設・設備の点検整備
・自家用電気工作物保安点
検

・春の交通安全運動
・見守り活動
・職員会議(危機管理体制)
・ＰＴＡ総会

・保護者会
・学校保健(安全)委員会
・教職員研修(心肺蘇生
法、AEDの使い方)
・校外指導・危険箇所巡
視

・保護者面談
・ＰＴＡ立番指導
・北部教育事務所管内小
中高生徒指導連絡協議
会

・校外指導・危険箇所巡
視
・職員研修（熱中症の予
防）
・見守り活動
・国民安全の日（1日）

・国民防災の日（1日）
・秋の交通安全運動
・教職員研修(自然災害)
・薬物乱用防止教室

・学校保健(安全)委員会
・計画訪問による理科薬
品等の適正な管理点検
・校外指導・危険箇所巡
視
・ＰＴＡ常任委員会

・保護者面談週間
・安全に関する広報活動
・校外指導・危険箇所巡
視
・1，2学年ＰＴＡ

・年末の交通安全運動
・教職員研修(交通安全)
・見守り活動

・見守り活動
・学校保健(安全)委員会

・校外指導・危険箇所巡視
・ＰＴＡ常任委員会

・今年度活動の評価と次
年度の計画立案
・教職員研修(校内事故
発生状況と安全措置)
・中高連絡会
・見守り活動

・電気器具・ガス器具等の取扱い使用上の注意
・実習室の安全点検・整備

・被服実習室における安全指導（器具取扱、片付け
方法等）

令和８年度学校安全計画（県立高千穂高等学校）

学 校 安 全 に 関 す る
組織活動 (研修含む)

項　　目
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